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La creación de un día para las niñas en el calendario internacional fue planteado por PLAN
INTERNACIONAL en 2009 e impulsado desde entonces en todos los foros internacionales
como una de las causas principales de su campaña internacional 'Por Ser Niñas', que busca
acabar con la doble discriminación –por género y edad- que sufren millones de niñas en todo el
mundo.  La ONG internacional PLAN INTERNACIONAL trabajó arduamente, junto con aliados
de los Estados y la sociedad civil, para lograr esta designación, fue destacable también el
trabajo de la Asociación Mundial de Guias y Guías Scouts con European Parlamentary Forum
para conseguir esta designación. Cerca de 900 millones de niñas y mujeres viven con menos
de un dólar al día en el mundo, y unas, 500 millones de niñas y mujeres jóvenes ven
desaprovechado su potencial.   
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